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I – Contexte et enjeux 
- Taux de césarienne en Pays de Loire : 17,5 % en 2006 
- Taux de 2ème césarienne après une première aux environs de 40 % pour des césariennes 
programmées et effectuées après échec de déclenchement 
- Risque de rupture utérine sur utérus cicatriciel : 0,5 % 
- Si placenta antérieur, risque de placenta accreta 
 
II – Indications de césarienne itérative 
- Antécédent de rupture utérine 
- Cicatrice corporéale ou non documentée 
- Myomectomie par coelioscopie 
- Grossesse gémellaire  
- Présentation non céphalique, transverse, ou en siège 
- Bassin chirurgical 
- Cicatrices utérines multiples 
- Intervalle depuis la 1ère césarienne < 12 mois 
 
III - Conditions à remplir pour un déclenchement sur utérus cicatriciel  
 

1) Le déclenchement doit avoir une raison médicale  
 

2) Evaluation des conditions obstétricales au 9ème mois 

• Qualité de la cicatrice : 
- Compte rendu opératoire (CRO)  
- Suites opératoires  
- Echographie du segment inférieur : évaluation à faire (ND) 
- Exploration échographique du placenta (accreta ?)  

• Biométrie fœtale à terme : si poids estimé > 4500 g, la césarienne est recommandée  

• Examen clinique du bassin 

• Accommodation fœto-pelvienne 
 

3) Modalités du déclenchement 
• RCF continu 

• Tocométrie interne conseillée 

• Possibilité de réaliser une césarienne en urgence 
 
IV - Anesthésie 

• Anesthésie péridurale autorisée 
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V - Information du couple  
• Risque de rupture utérine de 0.5 % (risque rare) 

 
VI - Induction du travail sur utérus cicatriciel 
 

1) Déclenchement aux ocytociques 

• Conditions locales favorables : Bishop  ≥ 6 

• Ocytocine à la pompe 

• Tocométrie interne conseillée 
 

2) Maturation cervicale  

• Contre-indication formelle aux prostaglandines (risque de rupture utérine) 

• Pas de maturation sur utérus cicatriciel : césarienne à terme selon protocole du 
service (41 SA ou 41 SA + 5) 
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